
歯周病専門医 

歯周病は全身を侵す

怖い病気。 

厚生労働省認定の歯

周病専門医があなた

の大切な歯と全身の

健康を守ります。 

顎関節症 舌痛症 インプラント 

医療法人ペリオ会 

宮田歯科医院 

 

 

宮田 

脅威の 98 パーセント

の成功率を誇る、安全

で確実なインプラント

治療。 

顎の痛み、舌の痛み

など難治性の疾患に

も専門医が対応。全身

のコンディションをみ

て漢方薬を処方。 
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プライバシーへの配慮 

完全個室で患者様のプライバシーを守ります 

        無痛治療 

痛い、怖い！ 宮田歯科医院はそんな歯科治療のイメージからの打破

を目指しています。例えば、Er:YAG レーザー。Er:YAG レーザーは小さ

な虫歯でしたら痛みもなく治療が可能です。 

歯は簡単に抜かない 
患者様の大切な歯を保存するためにあらゆる手だてを致します。 

歯を抜かないためには、歯の周りを徹底的にきれいにすること。歯の根の治療を

完璧にすること。歯に暴力的な力を加えないよう配慮した冠や入れ歯を作るこ

と。この三つのポイントが大切。 

プロビジョナル・レストレーション 
聞き慣れない言葉ですが、要するに仮歯や仮の義歯を駆使して治療する方法

です。特殊な例をのぞいて、歯科治療に仮歯は保険適用外ですが、当院では

すべての患者様に無料で仮歯を提供しています。 

メインテナンス 
メインテナンスは立派な家庭療法。宮田歯科医院はリコール・システムを導入し

て患者様の長期的なお口の健康を守ります。 

A 

B 

C 

(商品番号 XXXX) ¥00,00
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院長 宮田 隆 

歯学博士 日本大学客員教授 

歯周病専門医・指導医 

日本歯周病学会理事 

1977 年 日本大学歯学部卒 

1996 年 明海大学歯学部歯周

病学教授 

1998 年 明海大学病院長 

2002 年 特)歯科医学教育国

際支援機構・理事長 

カンボジア・ヘルスサイエンス大

学、ラオス・ヘルスサイエンス大

学、メキシコ州立自治医大、中

国第４軍医大学客員教授 

宮田医院は昭和 29 年、この地に

歯科と眼科を開設しました。それ

以来、地域医療に長い間の信用

と実績があります。 

宮田歯科医院の特徴は、三名の

歯周病専門医による高度な歯周

病治療です。歯周病の治療には

非常に専門的な知識と技術が必

要です。 

同時に、歯周病を悪化させないた

めの補綴治療、適正な噛み合わ

せ、顎関節への配慮、全身管理

など、総合的な治療を通して、患

者様のお口の健康に寄与します。 

歯周病治療のコ゛ールとは？ 

歯周病の治療のゴールは歯の根

にこびりついた汚染された付着物

を完全に取り除くこと。歯周外科に

よってのみそれは可能です。 

 マイクロ・サージェリー 

宮田歯科医院では、歯科用の顕

微鏡を使って、徹底的に汚染付

着物を取り除きます。ですから、予

後が非常に良く、また再発もほと

んどありません。 

ところが、ある調査によると、日本

の歯科医の 3%弱しか歯周外科

治療をしていません。つまり、治療

途中で歯周病が放置されている

のです。 

Er:YAG レーザーの併用 

さらに、Er:YAG レーザーで歯周病

菌を完全に死滅させることで、細

菌の取り残しもなくなりました。 

B 

D C 

カンボジアでの歯周外科の実習風景 

宮田院長はカンボジアやラオスで 20 年以

上にわたり教育・医療支援を続けている。 

また、歯周病の治療に顕微鏡(マイクロ・サ

ージェリー)や Er:YAG レーザーを導入した

先駆者でもある。 
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歯科技工士が立ち会う 

宮田歯科医院はベテランの技工

士がいます。院内の技工ですの

で、歯科技工士が立ち会って、よ

り精密で適合の良い補綴物を提

供しています 

 徹底した安全管理 

当院では、徹底した安全管理を導

入しています。汚染された粉塵を

取り除く口外バキューム(下段

右)、ADE(下段左)、バイオオキシ

メータ(下段中央)、また全ての医

療器具は完全滅菌をしています。 
   舌痛症シールド 

麻酔はだれでもいやなもの。ま

た、一時的に血圧を上げてしまい

ます。当院では麻酔時には全ての

患者様に血圧を測定し、体調を確

認してから麻酔をさせてもらいま

す 

院内技工 

多くの歯科医院は冠や入れ歯を

歯科技工所に外注しています。し

かし、外注では、歯科技工士が立

ち会ったり、管理するのが困難で

す。 

舌痛症？ 

A B C 

D E F 

麻酔の前に必ず血圧測定 
舌痛症は舌がピリピリしたり、痛

んだりする厄介な病気です。睡

眠薬、安定剤などの薬剤の副

作用、あるいは心身の消耗、加

齢などによって舌が肥大してお

こります。肥大した舌は歯とこ

すれていよいよ痛くなります。 

薄いプラスチックを舌と触れる

歯の内側を覆い、歯とこすれる

のを防ぐ装置です。食事の時

以外ははめておくことが可能で

話すのにも大きな障害はありま

せん。 

金属アレルギーのある方に朗報！ 

合成樹脂を使ったハイブリッド材は歯と同じ自然な白い材料で、アレルギーを起こさせません。ま

た、適度の弾力があって噛み心地が良いと好評です(1 本 4—6 万円)。 
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歯全体を覆う冠は神経がない歯に多

く使われ、硬い金属だと歯が割れ負

けてしまいます。ハイブリッド冠は柔ら

かく、歯と同じ白い材料です。 

費用 60000 円(一歯) 

当院には顎関節症の日本の権威、明

海大学教授の荒木久生先生が週二

回診療されています。 

スプリントは保険適応 

口腔乾燥症、舌痛症などお口の難疾

患には漢方が有効です。宮田 隆院

長が丁寧にお口の悩みにお答えしま

す。 

保険適応 

費用 無料 

歯の噛み合わせが悪くて肩がひどく

凝る方は少なくありません。当院は筋

圧計を使って固さ、左右のバランズを

測定して、治療に生かしています。 

費用 1 回 1000 円 

当院では口臭にお悩みの方に口臭

検査を実施しています。この検査機

器はお口の中と呼気の匂いを判別で

き、内蔵由来の口臭にも対応してい

ます。 
費用 16 万円から 

金属床義歯は軽くて、入れ歯を支え

る歯に対する傷害が比較的少ない義

歯です。 

費用 30 万円から 

コーヌス義歯は入れ歯を支えるワイヤ

ーを使わない、大変審美的で違和感

の少ない義歯です。 

          コーヌス義歯 

費用 前歯 6 本 33000 円から 

歯を白くするホワイトニング。当院で

はより自然な歯の白さを提唱していま

す。 

          ホワイトニング 

費用 1 本 27 万円から 

入れ歯のお悩みや、歯に負担をかけ

る補綴物には、インプラントが最適。

インプラントを埋入する骨の量やコン

ディションが良ければ安全にできま

す。インプラントの相談は無料です。 

インプラント 

漢方療法 
     顎関節症にスプリント 

奥歯はハイブリッド冠がお勧め 

            金属床義歯 口臭検査 筋圧測定 



 

 

 

2 名の歯科衛生士が患者様

のお口の健康管理を！ 

歯周病の治療のポイントは、専

門医による正確な診断と専門的

な治療、家庭でのブラッシング

などに加え、歯周病を専門とす

る歯科衛生士による日頃のプロ

フェッショナル・ケアが欠かせま

せん。当院では 2 名の歯科衛

生士が患者様の歯周病治療と

予防を行っています。 

 

荒木久生教授による顎

関節症の特別診療 

明海大学の荒木教授は顎

関節症の日本の権威で

す。毎週、火曜日と土曜日

に特別外来を行っていま

す。また、歯科矯正も担当

しています。 

医療法人・ペリオ会 

宮田歯科医院 
東京都中野区沼袋 1-44-2 

tel/fax 03-3386-6605 

 HP: www.perio-kai.com 

荒木久生教授 
 
明海大学教授 

歯周病専門医 
 
顎の不調は様々な原因

があります。原因をつき

とめ、必ず快適にお食

事ができるようにしま

す。 


